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Promienny usmiech
kazdego dnia

rak nawet pojedynczego zeba,

zwlaszeza w przednim odcin-

ku szczeki, stanowi dla wielu
osab istotny problem zardwno natury
estetycznej, zdrowotnej (zaburzenie
funkeji zucia), psychologicznej (brak
pewnosci siebie), jak i spolecznej
(piekny, pelny usmiech to atut w zyciu
prywatnym i zawodowym), Medycyna
juz ponad 30 lat temu znalazia sku-
teczne rozwigzanie tego problemu

jest przestrzeganie prawidiowej
higieny jamy ustnej. Nowoczesna
implantologia pozwala nom stoso-
wac implanty nowet w bardzo trud-
nych warunkach kostnych. W przy-
padku, kiedy ilosé i jokosé kodci

sq niewystarczajace, wykonujemy
zabiegi rekonstrukeyjne pozwa-
lajgce na uzyskanie optymalnych
warunkow do implantacji.

— implanty zebowe. Lekarz stomatolog Maciej Wojcik, Jakie jest ryzyko edrzucenia
specjalista implantologii w Klinice implantu?
Villa Nova Dental Clinic

Co to jest implant?

Implant jest to tytanowa $ruba, umieszczano
chirurgicznie w kosciach szczek, ktéra zastepu-
je utracony korzen zeba i tworzy podstawe dla
odbudowy protetycznej, np. korony porcelanowe],
Implanty najczeécie] wykonane sq ze specjali-
stycznego tytanu najwyzsze] czystosci, ktory jest
materialem bickompotybilnym czyli najbardziej
przyjaznym dla tkanki kostnej, z ktorg sie zrasta nie
wywalujge reakeji alergicznych. Zeby na implan-
tach nie tylko wygladajq jok naturalne, ale réwniez
tak samo funkcjonujq.

Kiedy stosuje sie implanty?

Stosuije sig je w przypadku utraty jednego, kilku
a nawet wszystkich zebdw. Nie ma znaczenig,
w jaki sposab doszlo do utraty zeba, czy byl to
wypadek (uraz), czy tez zly stan kliniczny zeba
(préchnica, stan zapalny) nie pozwalajgcy na jego
uratowanie,

Czy kazdemu pacjentowi moina wszczepic
implant?

Prawie knzdemu. Podstawowym warunkiem jest
zakonczenie rozwoju i calkowite uksztaltowanie
kosci szczek. Zwykle nastepuje to po ukonczeniu 18
roku zycia. Gérna granica wiekowa praktycznie nie
istnieje, na implantacje decydujq sie takze pacjenci
w wigku 80 lat! Przeciwwskazaniem do wykonania
zabiegu sq choroby cgdlne, takie jak: nieustabili-
zowana cukrzyca, choroby nowotworowe, niektore
choroby krwi, osteoporoza, ktdre utrudniajq proces
wygajania sig implantu. Bardzo waznym czynnikiern
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Bardzo mate. Leczenie implan-
tologiczne stosowane jest od ponad 30 lat i pod-
dalo sie jemu ponad 5 min pacjentéw na calym
$wiecie Mozemy powledzied, ze panad 98 proc.
wszezepionych implantéw zakornczone jest sukece-
sem.

Czy zabieg wszczepienia implantéw jest bole-
sny?

Nie, nalezy dbaé o pelen komfort pacjenta.
Dlatego stosuje sie najnowsze metody znieczulen,
ktéire pozwalajg na absolutnie bezbolesne przepro-
wadzenie kazdego zabiegu. W tym celu moze by
stosowany rewslucyjny, komputerowy system do
podawania znieczulen -The Wand, ktory minimalizu-
je nieprzyjemne uczucio zwigzane z wkluciem igly,

Jak przebiega leczenie?

Po przeprowadzeniu wywiadu, badonia i po spo-
rzqdzeniu planu leczenia lekarz wszezepio implant,
o pole zabiegowe zaopatruje za pomocq szwow.
Po okresie 3 do 6 miesiecy wykonuje prace prote-
tyczng, na przyklad kerone porcelanowq.

Czy bezposrednio po zabiegu mozna zastoso-
waé tymczasowe uzupefnienie protetyczne?

Tak, w szczegolnodci kiedy implant jest wszcze-
piony w odcinku przednim. W takiej sytuacji wyko-
nuje sie korong tymczasowq opartg na implancie
za pesrednictwem lgcznika (natychmiastowe
abeigzenie) lub stosuje inne uzupelnienie tymcza-
sowe wykonane uprzednio w laboratorium, np.
most lub proteze. Dzieki temu rozwigzaniu pacjent



nie opuszcza gabinetu z widocznym brakiem zeba,
co pozwala mu normalnie funkcjonowac i zapew-
nia psychiczny komfort. Podobnie postepuje sie
przy utracie bocznych zebdw.

W wielu przypadkach idealne zastosowanie
znojdujq implanty tymczosowe wkrecone obok
wladciwych, na ktérych mocuje sie prowizoryczne
uzupelnienie protetyczne.

Czy pacjent ma mozliwosé wyboru rodzaju
implantu i jaki ma wplyw na koszty?

Oczywiicie, e tak, ale decyzje podejmuie lekarz,
proponujgc pacjentowi optymalny implant dla
danej sytuacji klinicznej. Majczesciej klinki stosujg
trzy systemy implantologiczne uznawane za jedne
z najlepszych na swiecie, Sq to: Straurmann, Astra
Tech i Biomet 3i.W klinice, z ktérq wspolpracuije,
stosowany jest system Biomet 3i. Jest to amery-
kariski system stosowany od wielu lat z ogromnym
powodzeniem. Jezeli chodzi o cene, to poczatkowy
koszt uzupelnienia pojedynczego braku implantu
moze byc wiekszy niz uzupelnienie treypunkto-
wym mostem. lednak po 7 latach wydatki te sie
wyrdwnuijg, poniewaz mniej wiecej po 7 latach kon-
wencjonalne uzupelnienia protetyczne muszq by
wymienione na nowe. A wiec mimo Ze poczgtkowo
implanty mogq wydawat sie drozsze, po podlicze-
niu wszystkich wydatkdw zwigzanych z tradyeyjrym
leczeniem protetycznym, wigkszosé z nas zgodzi sie,
Ze warto zainwestowac w implanty.

Czy implant jest lepszym rozwigzaniem od
mostu lub protezy?

Zdecydowanie tak, poniewaz w tym przypadku
nie ingerujemyj w zeby sqsiednie, tak jok ma to
miejsce przy zastosowaniu mostu, kiedy musimy
szlifowad zdrowe sqgsiednie zeby. Po utracie zeba
wraz z korzeniem kosc szczeki ulega zanikowi.
Zastosowanie implantu zapobiega temu proce-
sowi, co ma duze znaczenie dla estetyki i funkeji,
jakq spelnia naturalny zqb. Mosty i protezy nie
zatrzymujg  zaniku kodci, o nowet czosami go pro-
wokujg. Implanty sq trwalsze od protez | mostow,
poniewaz mogq nam stuzye do konca 2ycia, przez
co leczenie implantologiczne jest skuteczniejsze
iw konsekwenciji bardzie] optacalne. Pacjenci
otrzymujq dziesiecioletniq gwarancje na implanty,
Implanty zapewniajq lepszq jokose zycia. Dzieki
nim mozemy jesc to, na co mamy ochote, ponie-
waz nasze zeby sq mocne i odporne na obcigie-
nia. Korony wykonane na implantach do ziudzenia
przypominajq naturalne zeby, co pozwala pacjen-
tom swobodnie rozmawiad | cieszye sie promien-
nym usmiechem kozdego dnia.
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