
Wraz z pierwszymi  
nieŜmiağymi jeszcze  
promieniami wiosennego 
sğoŒca budzi siň w nas 
nowy duch, energia,  
potrzeba piňkna. Jednym 
z nieodzownych elemen-
t·w wiosennej odnowy 
naszego wizerunku  
niewŃtpliwie jest piňkny 
uŜmiech. UŜmiech,  
kt·ry w naszych czasach 
awansowağ do rangi  
symbolu zdrowego  
stylu Ũycia, witalnoŜci, 
stağ siň atrybutem  
sukcesu w Ũyciu  
zawodowym i prywatnym

Do niedawna tylko nieliczni mogli pozwoliĺ sobie 
na piňkny uŜmiech taki, jakim cieszŃ siň gwiaz-
dy z pierwszych stron kolorowych czasopism. 

OsiŃgniňcie takiego efektu wymagağo odwiedzenia stoma-
tolog·w za granicŃ, gdzie stomatologia estetyczna stoso-
wana jest juŨ od ponad 10 lat.
Nie kaŨdy moŨe pozwoliĺ sobie na noszenie aparatu stağego, 
na przykğad ze wzglňdu na zajmowane stanowisko pracy, co 
kiedyŜ ograniczağo osiŃgniňcie wymarzonego uŜmiechu.
Czasem, jeŜli kolor, ksztağt lub ustawienie zňb·w pozosta-
wiağy wiele do Ũyczenia, to jedynŃ metodŃ oferowanŃ w 

Polsce byğy korony protetyczne, pozwalajŃce uzyskaĺ ide-
alny uŜmiech kosztem znacznego oszlifowania wğasnych 
zňb·w. Na zachodzie korony protetyczne sŃ zarezerwowa-
ne wyğŃcznie dla pacjent·w o bardzo zniszczonych zňbach. 
Kiedy korekty wymagajŃ niekorzystne zmiany w ustawie-
niu zňb·w lub teŨ ksztağt zňb·w, pacjentom proponuje siň 
tzw. lic·wki; sŃ to Ănakğadkiò, kt·re nakleja siň na wğasne 
Ũeby, zazwyczaj w odcinku przednim, po nieznacznym 
przygotowaniu ich powierzchni. Czasem majŃ one dziağanie 
ochronne i wzmacniajŃce twarde tkanki zňba. Jest to me-
toda cağkowicie bezpieczna. JeŜli pacjent zdecyduje siň w 
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